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On aime le ski. On aime la montagne, l’odeur de la neige, les paysages blancs. On aime 
surtout tracer notre ligne sur une pente immaculée, dans un décor grandiose, un envi-

ronnement sauvage. Notre motivation, c’est le ski, la glisse, la découverte. Elle inspire le fil 
rouge de ce livre : relater en images les émotions que ces sorties à ski suscitent et partager 
les itinéraires qui nous permettent de décupler le bonheur auquel les remontées mécaniques 
donnent accès. Car pour qui aime le bon ski, ces installations sont une formidable plus-
value. 
 
Pas des sommets à tout prix, pas une liste de grands classiques que l’on se doit d’avoir fait. 
Juste du plaisir. Que ce soit parce qu’on déniche un coin sauvage ou hyper esthétique, ou 
parce que l’on sait que le ski y sera très souvent de qualité. Notre but est de vous emmener 
sur des tours qui ont ce petit quelque chose en plus. Ce petit truc qui fait que l’on s’en sou-
viendra comme l’une des belles sorties de la saison. 
 
Ce livre se veut une source d’inspiration. Non nécessairement un topo à lire à la lettre. Cer-
tains de nos itinéraires sont bien connus, mais valent quoi qu’il en soit le détour. D’autres 
sont inédits. Certains sont engagés. D’autres moins. Nous mentionnons parfois des variantes 
qui évitent une difficulté ou permettent d’adapter le parcours en fonction des conditions, de 
votre timing ou de la fréquentation du moment. S’il n’y a pas de variante, nous essayons le 
plus possible de suggérer un itinéraire plus contemplatif (en bleu dans le texte). 
 
N’hésitez pas à être créatifs à votre tour. N’oubliez pas que les conditions changent ; d’un 
hiver à l’autre, d’un jour à l’autre, entre le matin et l’après-midi. Soyez également créatifs en 
ce sens. Si vous vous aventurez dans ces randonnées, nous savons que vous êtes formés 
en amont aux dangers de la neige. Ne cessez jamais de vous former encore. 
 
De beaux hivers à vous ! 
 
 

Jamie et Karin 
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Wir lieben das Skifahren. Wir lieben die Berge, den Geruch des Schnees, die weißen 
Landschaften. Vor allem lieben wir es, unsere Spur auf einen unberührten Hang zu zie-

hen, in großartiger Kulisse und wilder Umgebung. Unsere Motivation ist das Skifahren, das 
Gleiten, das Entdecken. Daraus entsteht der rote Faden dieses Buches : die Emotionen, die 
diese Skitouren auslösen, in Bildern festzuhalten und die Routen zu teilen, die es uns dank 
der Bergbahnen ermöglichen, dieses Glück zu vervielfachen. Denn für alle, die guten Skisport 
lieben, sind diese Anlagen ein enormer Mehrwert. 
 
Keine Gipfel um jeden Preis, keine Liste großer Klassiker, die man unbedingt gemacht haben 
muss. Einfach Freude. Sei es, weil man eine wilde oder besonders ästhetische Ecke entdeckt, 
oder weil man weiß, dass der Schnee dort sehr oft von guter Qualität ist. Unser Ziel ist es, 
euch auf Touren mitzunehmen, die dieses kleine gewisse Etwas haben. Dieses kleine Detail, 
das dafür sorgt, dass man sich an sie als an eine der schönen Unternehmungen der Saison 
erinnert. 
 
Dieses Buch versteht sich als Inspirationsquelle, nicht zwingend als Topo, das man Wort für 
Wort befolgen müsste. Einige unserer Routen sind bekannt, lohnen aber dennoch den 
Umweg. Andere sind neu. Manche sind anspruchsvoll, andere weniger. Manchmal erwähnen 
wir Varianten, die eine Schwierigkeit umgehen oder es erlauben, die Route an die Bedingun-
gen, euren Zeitplan oder den jeweiligen Andrang anzupassen. Wenn es keine Variante gibt, 
versuchen wir soweit wie möglich, eine eher kontemplative Route vorzuschlagen (in Blau im 
Text). 
 
Zögert nicht, eurerseits kreativ zu sein. Vergesst nicht, dass sich die Bedingungen ändern – 
von einem Winter zum anderen, von einem Tag zum anderen, zwischen Morgen und Nach-
mittag. Seid auch in diesem Sinn kreativ. Wenn ihr euch auf diese Touren wagt, setzen wir 
voraus, dass ihr im Voraus im Umgang mit den Gefahren des Schnees ausgebildet seid. Hört 
dennoch niemals auf, euch weiterzubilden. 
 
Wir wünschen euch wunderschöne Winter ! 
 
 

Jamie und Karin 
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